Das kostenlose
Bewegungs-
programm

ohne Anmeldung

von Juni bis
September 2026

Mehr Informationen [=] .’ =]
findest du unter
g

www.bewegt-im-park.at i

Die Teilnahme an den Bewegungseinheiten erfolgt freiwillig und auf eigene Gefahr. An Feiertagen finden keine Kurse statt.

Woérgl

Sportplatz Volksschule

Korper & Kraft

Montag, 18.00-19.00 Uhr

15.06. bis 31.08.2026
Adolf-Pichler-StralRe

(Sportplatz gegenuber der Volksschule)

Verein: agitatio.org-sports community
Kursleitung: Josef Duschl

Capoeira in Worgl
Dienstag, 18.00-19.00 Uhr
16.06. bis 01.09.2026

Adolf-Pichler-StralRe

(Sportplatz gegenuber der Volksschule)
Verein: agitatio.org-sports community
Kursleitung: Stefan Opperer

Finanziert von: In Kooperation mit:
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Stadtpark
Jakob-Prandtauer-StraRRe

Schwungvoll stabil -
Ganzkorpertraining mit Ringen
Dienstag, 18.30-19.30 Uhr

16.06. bis 01.09.2026

Jakob Prandtauer-Stralde 22

(zentral im Park)

Verein: Raiffeisen Leichtathletik TS Worgl
Kursleitung: Sylvia Rieder
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